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Einheit 5 

Ostersonntag: 
„Wann werden 
meine Gebete 
erhört?“ 

 

1. Einführung in die Session 
 5 Minuten  

 
Wichtige Verse 
„Plötzlich stand Jesus mitten unter ihnen und sagte: Friede sei mit 
euch! Dann zeigte er ihnen seine Hände und seine Seite. Da 
wurden die Jünger froh, als sie den Herrn sahen.“  
– Johannes 20,9-20 

Ein Hinweis für Leitende: 
Willkommen zu Einheit 5 des Gebetskurses II: Unerhörte Gebete! Vielen Dank für all die 
Arbeit und all das Gebet, das du in die Vorbereitung und Durchführung dieser Sessions  
investiert hast. 

Die heutigen Gespräche sind besonders wichtig. Die vier vorangegangenen Einheiten 
haben sich auf Eigenschaften wie Ehrlichkeit und Empathie, Klagen und Vertrauen 
konzentriert, aber die heutige Session kann in nur einem Wort zusammengefasst werden: 
Hoffnung. Am Ostersonntag finden wir die ultimative Antwort auf all unsere 
unbeantworteten Gebete in der historischen Realität der Auferstehung Jesu von den 
Toten und in der festen Hoffnung auf seine Rückkehr. 

Da dies die letzte Einheit des Kurses ist, möchtest du die Teilnehmer vielleicht auf die 
zusätzlichen Materialien, die am Ende dieser Leitfäden aufgelistet sind, sowie auf die 
umfangreiche Sammlung von Werkzeugen auf www.gebetskurs.org unter 
„Ressourcen“ hinweisen. 

 

https://www.gebetskurs.org/
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Einführung 
Willkommen zu Einheit 5 des Gebetskurses II: Unerhörte Gebete! 

Heute sind wir am Ende unserer Reise angelangt, die in der Freude des Ostersonntags gipfelt 
– der Auferstehung von Jesus. Wir werden eine letzte, hoffnungsvolle Frage stellen, nämlich: 
Wann – „Wann werden meine Gebete erhört?“ 

Beginne die Einheit, indem du jemanden bittest, ein Gebet zu sprechen. 

 

2. Seht euch das Video an 
 30 Minuten  

 
Bibelstellen aus dieser Einheit 
Johannes 20,19-20, 2. Korinther 1,3-5 

 
Die Kernaussagen 
(zur Information, falls jemand einen kleinen Anstoß braucht!) 

 In unserem Zerbruch kann Schönheit liegen. 

 Unser tiefstes Leid kann zu unserem größten Geschenk an die Welt werden. 

 Als Christen haben wir eine ultimative Hoffnung, die ewig ist. 

„Nun sehen wir die Ernte. Wir können diese Ernte einbringen, weil [die Missionare Mark 
und Gladys Bliss] im Iran die Samen mit ihren Tränen und ihrem Opfer gepflanzt haben.“  
– Ladan Nouri 

 

3. Diskussionsfragen 
 30 - 45 Minuten  

 
F: Was fandest du an den Beiträgen von Pete und Sammy Greig, Gemma Hunt und 

Ladan Nouri am hilfreichsten, inspirierendsten oder herausforderndsten? 
 

Die Bibel sagt, dass wir „nicht trauer[n], wie die anderen, die keine Hoffnung 
haben“. (1. Thessalonicher 4,13; EÜ). 
 
F: Wenn du an einen Bereich langfristiger Enttäuschung in deinem Leben denkst, wie 

könnte die Perspektive der Ewigkeit deine Einstellung dazu verändern? 
F: Wie wird der neue Himmel und die neue Erde deiner Meinung nach aussehen? 

Was wird anders sein? Was wird gleich sein? 
F: Im Video verwenden Sammy und Pete Greig eine Kintsugi-Schale, um die 

Schönheit zu veranschaulichen, die aus Zerbruch entstehen kann. Wo siehst 
du in deinem Leben oder im Leben von jemandem in dieser Gruppe Schönheit, 
die aus Zerbrochenheit kommt? 
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F: Die Geschichte von Ladan und den Missionaren Mark und Gladys Bliss zeigt, 
dass es manchmal Monate, Jahre oder sogar Jahrzehnte dauern kann, bis 
Früchte aus unserem Leiden entstehen. 
Gibt es innerhalb unserer Gemeinschaft Geschichten von Herausforderungen und 
Prüfungen, die inzwischen Früchte getragen haben? Oder bieten sich uns 
Gelegenheiten, unsere aktuellen Herausforderungen in langfristige Früchte zu 
verwandeln? 

F: Eugene Peterson schreibt: „Der Glaube erwächst aus den schwierigsten 
Aspekten unserer Existenz, nicht aus den einfachsten.“ Inwiefern inspirieren 
dich die Geschichten, die wir im Laufe dieses Kurses gehört haben, dazu, trotz 
aller Herausforderungen durchzuhalten? 

 

4. Gebet in der Kleingruppe 
 15 Minuten  

 
Hinweis für Leitende 
Wenn eure Gruppe aus mehr als 3 Personen besteht, empfehlen wir, 
dass ihr euch in kleinere Gebetsgruppen von 2 oder 3 Personen 
aufteilt, damit alle die Möglichkeit haben, sich auszutauschen und 
füreinander zu beten. Informiere die Gruppe(n), wie viel Zeit für das 
Gebet eingeplant ist, und wie viel Zeit jede Person ungefähr für den 
Austausch und das Gebet haben wird. 

Fragt euch gegenseitig 
F: Wie fühlst du dich angesichts der Dinge, die wir heute besprochen haben? Gibt es 

Bereiche, für die du gerne beten lassen würdest? 

 

5. Abschließende Kommentare 
 5 Minuten  

 
Teile mit der Gruppe, was dir an dieser Session besonders gut 
gefallen hat. 

Herzlichen Glückwunsch! Wir haben es durch den Gebetskurs II: Unerhörte 
Gebete geschafft! Auf der Website des Gebetskurses (www.gebetskurs.org) findet 
ihr zusätzliche Ressourcen, die euch helfen, euren Weg mit den Themen 
fortzusetzen, mit denen wir uns hier gemeinsam beschäftigt haben. 

 
Falls ihr noch tiefer gehen möchtet und dies noch nicht getan habt, sind hier drei 
Dinge, die ihr als Nächstes tun könnt: 

http://www.prayercourse.org/
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1. Lest „Gottesfinsternis“ von Pete Greig  
2. Macht die vierzigtägige Andachtsreihe am Ende von „Gottesfinsternis“ durch 
3. Ladet die Lectio 365-App von 24-7 Prayer herunter, um jeden Tag mit Pete 

Greig und dem Team zu beten und die Bibel zu lesen. 
 

Weitere Informationen zur 24-7-Prayer-Bewegung findet ihr unter  
24-7prayer.com beziehungsweise 24-7prayer.ch und 24-7prayer.de.  
Weitere Bücher und Inhalte von Pete Greig gibt es auf petegreig.info . 

Schlussgebet 

Zum Abschluss dieses Kurses sprechen wir einen alten apostolischen Segen aus dem 
Römerbrief über einander. Er spricht von der Kraft des Heiligen Geistes, die uns mit 
Hoffnung füllt. Vielleicht möchtest du deine Hände öffnen, um jetzt bewusst neue 
Hoffnung zu empfangen: 

„Der Gott der Hoffnung aber erfülle euch mit aller Freude und Frieden im Glauben, 
dass ihr immer reicher werdet an Hoffnung durch die Kraft des Heiligen Geistes.“ 
 – Römer 15,13 

 

Ressourcen zur Vertiefung 
Journaling-Impuls 
Was hat Gott auf dieser Reise zu mir gesprochen, mir gezeigt oder mitgeteilt? Welche 
Handlungsschritte ergeben sich daraus für mich? 

Zum Nachdenken 
Nehmt euch Zeit, über das Gemälde „Der ungläubige Thomas“ von Michelangelo Merisi da 
Caravaggio nachzudenken (online verfügbar unter www.caravaggio.org/the-
incredulity-of-saint-thomas.jsp) 

 
Bücher 
 Von Hoffnung überrascht, N.T. Wright 

 Ich weiß, warum der gefangene Vogel singt, Maya Angelou 

 Dirty Glory, Pete Greig 

 Kraftvoll Beten, Pete Greig 

https://24-7prayer.com/
https://24-7prayer.ch/
https://24-7prayer.de/
https://petegreig.info/
http://www.caravaggio.org/the-incredulity-of-saint-thomas.jsp
http://www.caravaggio.org/the-incredulity-of-saint-thomas.jsp

